
        

佐久長聖高校女子サッカー部 第１回練習体験 実施要項 

 

１．日程：8 月 8 日（土） 

２．場所：軽井沢 風越公園（住所：長野県軽井沢町発地 1157-6） 

３．持ち物：各自トレーニングができる服装・道具、飲料水、体験クラブ参加書、保険証のコピー 

４．申込方法： 

・中学校から次の５点のご情報を明記の上、必ずメールでのご送信をお願いいたします。 

    参加者の氏名、中学校名、所属クラブ（部活・サッカークラブ）、ポジション、選抜歴（トレセン、代

表など）   

送付先アドレス r.tsukada.1013@gmail.com 電話番号 080-1197-8122（塚田） 

・申し込み締め切り日時は 8 月 6 日（木）18:00 までとさせていただきます。 

・本校スタッフからいただいたご連絡先へのご返信をさせていただいた段階でご参加の手続きは完了いた

します。 

５．備考：行き帰りの交通費は実費（事故、事件に関して一切責任を負いません）でお願いします。 

トレーニング中の怪我は応急処置までは行います。 

 

●予定タイムスケジュール 

8:30  受付開始【@サッカー場入り口】 

9:00  トレーニング開始 

11:00  トレーニング終了、着替え 

11:30  本校並びにサッカー部に関してのレクチャー、個人対応（質疑応答） 

  【@軽井沢風越公園総合体育館会議室予定＊変更がある可能性もあります】 

12:45  完全撤収 

 

＊新型コロナウイルス感染防止対策として、2 週間前より各自で体調チェックを行っていただき、少しでも体調

が優れない場合は今回の練習会へのご参加を控えていただきますようお願い致します。また、当日来ていた

だいた際に体温測定のご協力をお願い致します。コロナウイルス感染防止対策へのご理解・ご協力をお願い

致します。 

・ご不明な点があれば上記連絡先へご連絡いただけたらご対応させていただきます。 

 また、体験会内容について変更等があった場合は、本校スタッフからご連絡させていただきます。 


