
ゴルフ部アメリカ遠征プログラムを終えて

平日は早朝からゴルフレッスン、英語の授業、練習ラウンド、週末はトーナメントに参加する など忙し

い日々を過ごし、あっという間に 1ヶ月が経ちました。

前半の 2 週間で既にトーナメント参戦や大手ゴルフメーカーの企業訪問などを経験し、後半も 現地のジ

ュニアゴルファー達とゴルフマッチを行ったり、2 日間に渡る別のトーナメントに参加したり、休む間もな

いほど充実した研修となりました。

研修期間中、世界各国から男子トッププロゴルファーが集う PGA ツアー「Farmers Insurance Open」が今

年もサンディエゴで開催され、太平洋を直接見渡せるトーリーパインズの名門ゴルフコースで 4 日間に渡

り、静かな熱戦が繰り広げられました。 同大会を初日に観戦した生徒たちは、タイガー・ウッズやジャス

ティン・ローズ、リッキー・ ファウラーや松山英樹など、世界的有名選手を間近で見て目を輝かせながら

も、トップレベルの選手たちのプレーから多くのことを学ぼうとする様子が窺えました。

ゴルフ尽くしの毎日でしたが、それだけではなく、言葉の壁や文化の違いなど様々な壁にぶつかり、多く

の葛藤もありました。 そんな中でも、真剣に指導にあたってくれたジョンコーチ、英語の授業を担当して

くれたディロン先生、そして送迎から食事までお世話になったホストファミリーたちと英語で会話し過ごし

た日々は、彼女達に国や文化を越えた繋がりをもたらしてくれました。 トーナメントでは思うように結果

が出せなかった生徒も、研修中に修正できた生徒も、大会を通じて感じるものが皆それぞれあったはずです。

本研修に送り出してくれた家族や学校関係者の方々、関わる全ての人への感謝の気持ちを常に持ち、自身

の成長の為に精進すること。挨拶や礼儀、目標を持つこと、あきらめない心など、アスリートである以前に

一人の人間として自身の生き方を形成することの重要さを、本研修で学んでくれた事と思います。

ここで得た感動、悔しさ、発見を次に繋げられるかどうかは、日本に帰ってからの彼女たち自身の生活や

意識次第です。参加した生徒たちの今後の活躍を心から期待しています。

〈参加生徒の感想〉

〇 4週間でゴルフや英語をたくさん学ぶことができました。ゴルフでは自分が今まで 1番気にしていた部分

を克服できました。また、英語学習では、日本で何気に使っている英語でも発音が違い伝わらなかったりす

ることがあり、アクセントのチェックや会話文など日常に使えそうなことを沢山学びました。 そのお陰で

ゴルフの大会で外国の子とお喋りも沢山できてとても嬉しかったです。

〇今回初めてアメリカでゴルフをして、あまりの環境の良さに感動しました。気温も丁度よく芝から毎日練

習できて毎日コースを回れることが出来て色んなことを学べました。特にアプローチやパターなどのショー

トゲームを徹底的に学び、スイングの矯正など基本から色々なことを教えて頂きました。

〇特に印象深いのは男子メジャーのゴルフを目の前で見ることが出来たことです。言葉にできないほど感動

しました。その試合を見て自分にはないイメージをつけることができたのでよかったです。

〇アメリカは型にはめず、よく褒め、ハッキリ言葉を言う文化は日本とは違うと改めて感じましたが、自分

はその文化も好きです。スタッフさん、英語の先生、ゴルフのコーチ、ホストファミリーにとても恵まれて、

充実した 4週間を過ごすことが出来ました。この経験を生かし、日本でも練習を続け、英語もゴルフもレベ

ルアップしたい。


